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63 Elkraftssystem

Gramarkerad text i dokumentet avser senaste revidering daterad 2019-05-06

Kraft

Vid projektering skall det konstateras om behov finns {for dtgdrdande av reaktiv effekt och
overtonsstrommar.

Utreds om ev. dvertonsstrommar kan begrinsas med THF-filter.

THF-filter skall harmonisera med matande transformator och kondensatorbatteri.

Vid installationer for avdelningar med speciellt storningskanslig utrustning ska kravet pa
storningstransformator beaktas vid projektering

Stallverk

Mellanspéanningsstéllverk ska vara utrustade med truckbrytare.

Lagspéanningsstéllverk ska vara utrustade med brytare av plug-in-typ. I reservfack ska finnas
fardigmonterade kassetter for anslutning av plug-in-brytare. Anslutning av nya grupper ska kunna
ske med spanningssatt stéllverk.

Vid installation av mellanspénnings- och lagspanningsstillverk ska reservbrytare inga.
Mellanspédnningsstéllverk och ldgspanningsstillverk ska forses med ljusbagsvakter.

Samtliga utgédende grupper i stillverk forses med Multiinstrument med kWh métning samt
matning av elkvalitet.

For kWh-métning se projekteringsanvisning 9. Energihushallning.

Personlarm kopplas mot 6verordnat larmsystem, Pacom/Unison.

Gruppcentraler

Gruppcentral, TN-S system, med separat jord, noll, PUS-jordskena samt 4-polig huvudbrytare.
Gruppcentral skall matas med egen huvudledning.

Samtliga grupper, inklusive reservgrupper, skall upp-plintas.

Invindigt kablage i central ska vara 6 mm?. I gruppcentraler ska 10 % reservgrupper finnas for
framtida behov.

Gruppforteckning enligt AMA skall kompletteras med gruppschema.
Gruppschema skall besté av planritning 6ver centralens matningsomrédde med anslutningsobjektets
lage angett med gruppnummer.

Jordfelsovervakning installeras i varje gruppcentral, separat larm som ansluts till Duc for
vidarekoppling till fastighets 6vervakningssystem.

Gruppcentral skall vara platkapslad och bestyckad med diazed— och knivsdkringar.
Automatsékringar ar ej tillatna.
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I elutrymmen som dr EMC-avskdrmade med Al-plat skall gruppcentral, apparatstéll, och 6vrig
utrustning monteras isolerat frin Al-pléten.

Jordfelsbrytare

I viagguttag dir livsuppehallande och andra kédnsliga medicintekniska utrustningar for operation,
intensivvard och kliniska undersokningar ansluts kan det innebéra fara eller stora oldgenheter om
strommen bryts.

Mot bakgrund av detta dr det ej 1ampligt att alla vigguttag i Landstingets lokaler generellt ar
anslutna 6ver jordfelsbrytare.

I svensk standard, SS 436 40 00, utgéva 2, 411.3.3, framgar att jordfelsbrytare skall anordnas for
uttag med hogsta méarkstrom 20A som kan anvindas av lekmén och dr avsedd for allmanbruk.

I standarden finns angivet undantag for uttag som anvédnds under 6verinseende av fackkunniga
eller instruerade personer och dér speciella apparater ansluts.

I Visterbottens Lins Landstings lokaler skall tilldggsskydd i form av jordfelsbrytare normalt inte
installeras for uttag i foljande rum.

e Undersokning, behandlingsrum

e Operations, forberedelse, uppvakningsrum

e Anestesirum, hjértkateriseringsrum

e Intensivvardsrum, akutrum

e Rontgenrum, magnetkamerarum

e Neonatalrum, Gipsrum

e Uttag for speciellt kdnsliga medicintekniska utrustningar

Vid installation av uttag i uttagsstavar, uttagsboxar, installationskanaler samt vardrumspaneler
ska jordfelsbrytaren for vardrum placeras bredvid installationskanalen vid dorr dikt undertak.
For kontor/expeditioner ska jordfelsbrytare placeras i korridor ovan undertak pd dosplat/stege,
flera rum kan l4ggas ihop pa samma jordfelsbrytare.

For allménna ytor exempel korridorer, trapphallar, entréer kan jordfelsbrytare placeras 1
elcentralen.

Jordfelsbrytare som installeras ska vara av typ Gewiss automatiska med sjélvtest

eller likvardiga.
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Elinstallationer i medicinska utrymmen

Rutiner for Region Visterbottens-klassning av elinstallationer i medicinska utrymmen
Lokalplanerare eller forvaltare tar tidigt i projektplaneringen upp fragan om det finns rum som ska
klassas enligt Handbok 450, grupp 2-rum.

Medicinskt utrymme dér patientanslutna delar dr avsedda att anvindas t.ex. vid intrakardiella
tillimpningar, 1 operationsrum eller vid livsviktig behandling dir stromavbrott skulle kunna
orsaka livsfara.

Klassat rum grupp-2 enl Handbok 450 ska om inte annan bedémning gors, utforas enl nedan:

- Gruppcentral placerad i ndromrade.

- Resistansen i ledare fran matande central till ledningsénde fér inte Gverstiga 0,20

- Overvakat 5-ledarsystem med lokalt och centralt larm

- Inga jordfelsbrytare

- PUS-skena i elcentralen ansluts till alla i rummet ledande delar.

- Tvé av varandra oberoende system ska kraftforsorja uttag i rummet (UPS-uttag och ordinarie
kraft)

- Alla uttag forses med spanningsindikering (lysdiod), som slocknar vid spidnningslost tillstdnd.
- Minst 50% av belysningen ska matas via UPS.

- Golv beldggs med antistatiskt golvmateriel som ansluts via kopparfléta till jord.

- Rummet forses med skylt “Elinstallationer enl klassning grupp 2”

Elledningar

Ledningar skall vara skdrmade. Ledarens skdrm (drdneringsledare) skall isoleras med transparant
slang. Drineringsledaren skall anslutas till centralens PUS-skena, men vara ”6ppen” och isolerad i
ledningens slutinde. Dréineringsledaren fér ute i anliggningen ej vara sammankopplad med
systemjorden.

Halogenftri kabel ska anvindas vid alla installationer.

3-fasgrupper far inte uppdelas till 1-fasgrupper, ute 1 anldggning

Markning

Elcentraler — Ordinarie kraft — Matning fran stromskena

XY-7Z-VV-DE-A "-A, -B, -C etc.” anvands som tillagg i centralens beteckning i de fall

“undercentral” blir kvar i befintliga byggnader.
A A

D= Plan

VV = Utgaende grupp

ZZ = Fack i stallverket

Y = Sida i stallverket ("A” eller "B")

¥ tationsnamn (Tex B. A. E N eller D




Elcentraler — Ordinarie kraft — Direkt matning fran stallverk

XY-ZZ-VV-A « de fall “undercentral” blir kvar i befintliga byggnader.

A A
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"-A, -B, -C etc.” anvands endast som tillagg i centralens beteckning i

VV = Utgdende grupp

ZZ = Fack i stallverket

Exempel:

Y = Sida i stéllverket ("A" eller "B")

tationsnamn (Tex R, A, F, N elle

Elcentral: RA-06-01-2A (Elcentral matad fran strdmskena)
Elcentral: RA-09-04 (Elcentral matad direkt fran stéllverk)
Apparatskap: RA-06-01-28-AS234 (Apparatskap matad frdn stromskena)
Apparatskap: RA-06-03-AS238 (Apparatskdp matad direkt frén stillverk)
Hiss: RA-06-01-Hiss 53 (Hiss matad direkt frén stillverk)

-- RA-06-01-7A RA-09-07-NK014 -06-04-
St k RA-06-04-HS055
romsena 7023 Frd 7114 UPS-rum 7116 Maskinrum
Plan 07 Eg%m
]
Plan xx
RA-06-01-4A-A
4032 Sluss RA-09-06-A
4202 Elc
RA-06-01-4A-B  RA-06-01-4A-C
4069 Sluss 4071 Frd

RA-09-06

Plan 01

Dﬁm 4142 Elc
RA-06-01-4A
4211 Frd
Plan 04
RA-06-01-3A RA-09-04
3033 Korridor 3061 Data
M-
Plan 03 [
RA-06-01-2A-B
2013 Passage
RA-06-01-2A-A
2016 Sluss AU
2022 Kok
RA-09-05
RA-06-01-2A 2042 Elc
2014 Frd 03
T
RA-06-01-2B-AS210 RA-06-03-AS220
2012 Apparatrum 2012 Apparatrum
LT i
Plan 02
LSP-stallverk

Stromskena | Sida A




Elcentraler — Nodkraft
Enkel fordelning

XXxxx-VV-DE

i

A e

VV = Utgdende grupp (fran UPS eller UPS-fordelning)

XXxxx = UPS-fordelningens namn (tex “NK014”) — "Enkel fordelning”

UPS
NKO014

Z
P
e
o

Plan 07

RA-09-07-NKO014
RB-07-02-NK014

Plan 06

NK014-15-6A
6161 Korridor

W

Plan 05

NK014-13-5A
5118 Elc

W

Plan 04

NKO014-11-4A
4002 Kontor

F“

Plan 03

NK014-17-3A
3615 Korridor

W

Plan 02

NKO014-19-2A
2716 Kontor

F“

Plan 01

NK014-21-1A
1065 Apparatrum

F“
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Flera fordelningar
XXxxxX-VV-D
: =LAl

D =Plan
'V = Utgaende grupp (fran UPS eller UPS-fGrdelning

XXX = UPS-fordelningens namn “NK014A" och "NK0O14B”
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uPs
NK014 NK014
RA-09-07-NK014
Plan 07 RB-07-02-NK014
NK014A-02-6A NK014A-03-6B NK014A-04-6C
6163 Frd 6161 Korridor 6161 Korridor
Plan 06
NK014A-01-5A /

5118 Elc NK014B-01-5A
ﬁ NKO14A %IBJ_J | 5001 Frd %NKOMB
Plan 05 ﬁ

NKO014B-03-4B NKO014B-02-4A
4024 Elnisch 4002 Kontor

Plan 04

NKO014B-06-3C NK014B-05-3B NKO014B-04-3A
3624 Elc 3619 Frd 3615 Korridor

Plan 03 ﬁ ﬁ ﬁ

NKO014B-08-2B NKO014B-07-2A

2708 Frd 2716 Kontor
Plan 02
NK014B-09-1A
1065 Apparatrum
Plan 01
Kabelmarkning
Ordinarie Kraft

Huvudledning: RA-06-01-2A

Gruppledning: RA-06-01-2A-Gr13

dar ”Gr13” avser utgaende gruppnummer fran central (sdkringsnummer)
Nodkraft

Huvudledning: NK014-11-4A

dar ”11” avser utgdende gruppnummer (sdkringsnummer) fran
nodkraftfordelning/central

Gruppledning: NK014-11-4A-Grl3

déar ”Gr13” avser utgdende gruppnummer (sékringsnummer) fran nddkraftscentral




Skyltutformning

A e

Ordinarie kraft — Skyltar pd utgiende grupper i stillverk

Stéllverk -
Matning
central

Stallverk —
Matning
hiss

RA-06-01

FKKJ 2//3x35+25
Max 125A

RA-06-01-HSxxx
Till Byxx — rum xxxx
FKKJ 2//3x35+25

Max 125A

Stéllverk -
Matning
apparatskap

Stéllverk -
Matning UPS

RA-06-01-ASxxx

Till Byxox — rum x00¢

FKKJ 2//3x35+25
Max 125A

RA-06-01-NKxxx

FKKJ 2//3x35+25
Max 125A

Exempel pa skyltar pa centraler matade fran stillverk

(Central)

RA-06-01

FKKJ 3x35+25
Max 1004

Exempel pa skyltar pa centraler matade frian skena

(Central)

Exempel pa skyltar pa uttagslida Canalis-skena

(Uttagslada)

RA-06-01-2A

FKKJ 3x35+25

Max 100A

RA-06-01-2A

FKKJ 2//3%35+25
Max 100A

Exempel pa skyltar pa fordelning matad fran UPS

(Férdelning)

NKO14A

"Kabel”
"S&kring”

Exempel pa skyltar pa néodkraftscentraler matade
fran UPS-fordelning

(Central)

NK014A-02-6A

"Kabel”
“Sakring”
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Samtliga tele-, styr och dvervakning-ledningar skall mirkas med ledningsnummer enligt nedan.

- Styr och dvervakning 500 - 799

- Buss —och Teleledningar 800 —

Ledningsmérkning skall vara slitagetalig, vara sjdlvslocknande och ha hog bestindighet mot olja
och vatten. Sjilvlaminerande vinylkabelmérkning av fabrikat Brady AB eller likvérdig, godkénns.

Skyltar

For skyltning av utrustning, apparater, mm., hianvisas till RegionVisterbottens
Projekteringsanvisningar, avsnitt om mérkskyltar.

Motorvarmare

Motorvirmare inom VLL’s parkeringar, styrning enligt nedan:

Besokare-Patient: Styrning via DUC. Funktion genom utetemperatur samt in -respektive
urkopplingstid.

Ex. vid -5°C ér inkopplings -och urkopplingstiden ca 6 min.

Vid -20 °C é&r in -och urkopplingstiden ca 13 min.

Vid en utetemperatur pa + 5°C och mer, ar stolputtagen spanningslosa.
Frankopplingsbar genom kontaktorstyrning.

Personal: Styrning via temperatur och instéllning av avresetid.
Frankopplingsbar genom kontaktorstyrning.

Jourbilar: Styrning via DUC. Kontinuerligt inkopplad under
motorviarmarperioden. Frankopplingsbar genom kontaktorstyrning.

Samtliga motorvirmare ska frankopplas automatiskt vid reservkraftdrift.
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63.F - Belysningssystem och ljussystem

Allmant

Vid val av armaturer ska belysningsstyrka, luminansférhallanden, blindning och kontrast krav,
stdllda 1 Ljuskulturs riktlinjer och rekommendationer ”Ljus & Rum” beaktas.

Ur driftsynpunkt ska stor vikt ldggas vid val av armaturer sa att dessa har bra kvalité pé ljuset och
att de har ldga THD-vérden (Total Harmonisk Distorsion).

Overtoner

Overtoner pa sjukhusets elnit samt lickfilt fran elektrisk utrustning ska minimeras eftersom dessa
stor ut medicinsk utrustning. For att minimera overtoner frin LED-belysningsarmaturer dvs.
uppna ett lagt THD ska drivdon vara optimerade for respektive armatur. Enligt standard EN
61000-3-2 accepteras viarden pd THD upp till 30 %. For Region Visterbottens byggnader ska
THD péd max 20 % gélla for mdngdarmaturer sdsom korridorarmaturer, vardrumsarmaturer,
pendlade och infdllda kontorsarmaturer, kapslade armaturer for driftutrymmen, forrdd och dylikt.
THD pé max 30 % for 6vriga armaturer enligt standard. Armaturleverantdrer ska kunna uppvisa
métningar/dokument for respektive armatur som styrker detta. For armaturer som overstiger 30 %
ska goras en avvikelselista som stims av med Region Visterbotten om de kan accepteras.

Ljusreglering

Vid ljusreglerade armaturer ska drivdon med en kombination av AM-teknik
(Amplitudmodulering) och PWM-teknik (Pulsviddsmodulation) i forsta hand nyttjas, for att
erhdlla en bra ljuskvalitet vid reglering.

Led-armaturer ska uppfylla foljande krav:

- Livslangd pa L70B50 50.000h

- McAdam ellips accentljus, SDCM < 3

- McAdam ellips allminbelysning, SDCM < 4

- McAdam ellips utomhusbelysning, SDCM < 5
- Ljusfarg 3000 K

-Ra>80

Avvikelse fran detta forekommer géllande Ra och ljusfarg i specifika vardutrymmen enligt Ljus &
Rum.

Belysningsarmatur skall vara konstruerad och sé placerad att drift och underhallsarbeten pé ett
enkelt och sdkert sétt kan utforas, utan behov av specialutrustning.

Material och nya tekniska ldsningar, som kan bidra till minskad energianvéndning och lagre
totalkostnad, skall beaktas vid projektering.

God ekonomisk livsldngd efterstravas, LCC berdkningar ska utforas.
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Nodbelysning (central UPS-matning)

Nodbelysning

Nodbelysningsarmaturer ska vara av typ diodarmaturer. Armaturer ska tdnda vid stromavbrott.
Strombrytare for test placeras i elcentral, skyltas.

Gillande medicinska grupp-2-rum se SEK Handbok 450, elinstallationer i medicinska utrymmen.
Nodbelysning ska matas fran central UPS-anldggning.

Nodutgiangsskyltar
Nodutgangsskyltar ska vara av typ diodarmaturer med centralmatning om inte annat anges.
Dimensionering av skyltstorlekar utfors med marginal.

Enligt VLL riktlinjer for det byggnadstekniska brandskyddet ska Nodbelysning och
Nodutgangsskyltar matas fran central UPS-anlidggning.

Belysningsstyrningar

Generellt
Belysning utfors energieffektivt, med styrningar enligt nedan beroende pé rumstyper.

Val av detektorer dr beroende av rumstyper. Enkel rorelsedetektor i rum typ forrdd och liknande,
och mer avancerad nédrvarodetektering dér stillasittande eller stillaliggande personer vistas.

Utrymmen Belysningsstyrning | Brand- | Nodbelysning | Kommentarer
styrn

Tekniska utrymmen

Elnischer Typ 1

Transformatorrum Typ 1 Belysning matas med UPS-kraft
och ordinarie kraft 50/50

Driftrum - el Typ 1

UPS-rum Typ 1 Belysning matas med UPS-kraft
och ordinarie kraft 50/50

Driftrum Typ 2 Ja

Avfallsrum * Typ 4 I vissa applikationer kommer
belysningen att styras via
Lindinvent

Allménna utrymmen

WC/RWC * Typ 4 I vissa applikationer kommer
belysningen att styras via
Lindinvent

Diskrum * Typ 4 I vissa applikationer kommer
belysningen att styras via
Lindinvent

Stadrum * Typ 4 I vissa applikationer kommer

belysningen att styras via
Lindinvent
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Vilrum Typ 1

Sma forrad Typ 4 I vissa applikationer kommer
belysningen att styras via
Lindinvent

Stora forrad Typ 5 I vissa applikationer kommer
belysningen att styras via
Lindinvent

Korridor Typ 6 Ja Ja

Trapphus Typ 7 Ja Ja

Entré/Trapp/Hisshall Typ 7 Ja Ja

Vindfang Typ 8

Kulvert Typ 9 Ja Ja

Ljusgardar Typ 8

Administrativa lokaler

Receptioner * Typ 1

Kontor, 1- 4 arb.plats Typ 3 I vissa applikationer kommer
belysningen att styras via
Lindinvent

Kontorslandskap Typ 14

Grupprum* Typ 10

Kopieringsrum Typ 5 I vissa applikationer kommer
belysningen att styras via
Lindinvent

Konferensrum* Typ 10 Ja Samordnas med AV-styrsystem
dér detta finns

Foreldsningssal* Typ 10 Ja Ja Samordnas med AV-styrsystem
dér detta finns

Samtalsrum* Typ 5 Instélld tid anpassas till aktuell
verksamhet. I vissa applikationer
kommer belysningen att styras
via Lindinvent

Virdlokaler

RWC Typ 1

Likemedelsrum * Typ 5 I vissa applikationer kommer
belysningen att styras via
Lindinvent

Desinfektionsrum * Typ 5 I vissa applikationer kommer
belysningen att styras via
Lindinvent

Vardrum * Typ 16

Slussar utanfor Typ 1

vardrum

Akutrum Typ 1 Ja

Operationsrum Typ 13 Ja 50 % av belysning matas via
UPS-kraft.

Behandlingsrum * Typ 1
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Undersokningsrum * Typ 1

Rontgen, MR, Arytmi | Typ 13 Styrning dven fran mandverrum
Dagrum Typ 12

Avdelningskok* Typ 11

Personalrum Typ 10

Diskrum * Typ 11

Vintrum* Typ 15

* Typrumsbeskrivning finns framtaget for rumstypen

DALI-styrningar

Routrar for DALI-styrningar installeras, en per avdelning/vaningsplan, kopplas mot It-nétverk.
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TYP1
Lokal strombrytare vid dorr

TYP 2
Manuell tdndning och sldckning med impulstryckknapp.
Slackning med sldckpuls frén 6verordnat styrsystem

TYP3
Manuell tdndning och slackning via impulstryckknapp. Ljusreglering med dragsnore pa armatur.
Franvarostyrning. I vissa applikationer kommer belysningen att styras via Lindinvent.

TYP 4
Nérvarogivare monterad pd vigg, i tak eller i armatur. I vissa applikationer kommer belysningen
att styras via Lindinvent.

TYP 5
Manuell tindning och sldckning via impulstryckknapp samt slickning via nidrvarogivare efter 15
min. I vissa applikationer kommer belysningen att styras via Lindinvent.

TYP 6

Korridorer i avdelningar med dagverksamhet tinds 06.15 och slidcks 18.00. (Ljusniva 90 %)
Ovrig tid tinds och slicks korridorbelysningen via impulstryckknappar. Slickning efter instilld
tid (15 min)

Korridorer i avdelningar for dygnet runt-verksamhet tinds upp till hogniva 06.15. (90 %)

22.00 regleras belysningen ner till lagniva (10 %).

Impulstryckknappar tédnder belysning till hogniva under kvills- och nattetid for att sedan aterga till
lagniva efter instélld tid (15 min)

DALl-router installeras for att hantera dessa funktioner.

TYP 7

Belysningen ténds upp till hogniva 06.15 (Ljusnivd 90 %) och sldcks ner till lagniva 22.00 (3-5 %)
Vid lagniva detekteras nirvaro via akustiska detektorer som tander belysningen till hognivan for
att sedan aterga till lagniva efter instélld tid. (2 min)

Utrymmen med dagsljusinfall styrs utver tidkanalen &ven via centralt ljusrela.
Ljusreld/tidkanal via 6verordnat system.

TYP 8
Styrning via ljusreld/tidkanal via 6verordnat system.

TYP9

Belysningen ténds upp till hogniva 06.15 (Ljusnivd 90 %) och sldcks ner till lagniva 22.00 (3-5 %)
Vid lagnivé detekteras nirvaro via niarvarodetektorer som ténder belysningen till hognivén for att
sedan aterga till lagniva efter instilld tid. (2 min)

Tidstyrning via dverordnat system.

TYP 10

Manuell tindning och slackning samt ljusreglering. Slédckning via nérvarogivare efter instilld tid.
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Belysningen i grupprum kan styras via DALI-system, en router installeras for att hantera dessa
funktioner.

Tavelbelysning styrs via strombrytare i forekommande fall.

TYP 11
Manuell tdndning och sliackning. Nedreglering av belysningen till lagniva (10 %) vid utebliven
nérvaro efter instilld tid (15min). Slackning av belysning efter 60 min.

TYP 12
Manuell tdindning och sliackning samt ljusreglering. Slickning via nirvarogivare efter instélld tid.

TYP 13
DALI for styrning av belysning. Forinstillda scenarion. Mandverpanel i mandverrum.

TYP 14

Manuell tindning och slackning via impulstryckknapp. Ljusreglering med dragsnore pa armatur, i
forekommande fall. Franvarostyrning. For zonindelning i storre kontorslandskap anvinds DALI-
styrning.

TYP 15
Manuell tdndning och sliackning samt ljusreglering. Sldckning via tidkanal.
Accentbelysning i tillimpliga fall.

TYP 16

Belysning ovan viardrumspanel mandvreras med vriddimmer placerad vid dorr.
Allménbelysning i tak mandvreras med vriddimmer vid dorr.

Takmonterad belysning vid varje vardplats forses med separat stromstéllare 1 virdrumspanel.
Lamputtag 1 fonster mandvreras till/fran via stromstéllare vid dorr.

Nattljuslampa styrs via inbyggd ljus/rorelsesensor och ytterbelysningskanal + tid.

Dir passage/sluss finns ska belysning i denna styras till/frén via stromstéillare vid korridorddrr.
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Utomhusbelysningar

Foreskrivna armaturer anger teknisk referens, likvirdiga armaturer kan vara aktuella.

GC-véagar, promenadstrak

Armatur:  Armatur med optik anpassad for GC-vagsmontage
Ljuskélla: LED

Stolphdjd:  3,5-4m

Cykelparkeringar

Armatur:  Armatur med optik anpassad for cykelparkeringar
Ljuskdlla: LED

Stolphojd:  3,5-4m

Bilparkeringar

Armatur:  Armatur med optik anpassad for bilparkeringar
Ljuskélla: LED

Stolphojd: 6 m

Storre parkeringar
Hogre stralkastare kan vara aktuellt, beslutas fran fall till fall.

Stolpar
Generellt ska stolpar vara galvade standardstolpar.
Stolphdjder enligt ovan, befintliga stolpar behélls i1 de flesta fall.

Entreér (med skarmtak)
Infillda eller utanpaliggande downlights
Ljuskdlla: LED

Belysningsstyrningar

Vid styrning av utomhusbelysning anvinds DUC-kanal. Signal (Bacnet) hdmtas fran luxgivare i
BY7, BY27 och BY19 (NUS) Vilken luxgivare som ska anvéndas bestdms i samrad med
bestéllare.

63.J Motordriftsystem

Krav pa hogeffektiva elmotorer

Vid val av elmotorer skall forutom materialkvalitet och reservdelstillgdng, dven hénsyn tas till
verkningsgrad och energiforbrukning.

I forfragningsunderlag skall anges ingdende elmotorers effektivitetsklass. Sa lag effektivitetsklass
som mdjligt skall efterstrdvas vid projektering.

Se dven 9. Energihushéllning.
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63.L Omriktarsystem

Frekvensomriktare

Frekvensomriktare skall vara anpassad till aktuell motortyp och monteras i ndra anslutning till
betjanad motor. Frekvensomriktarens storlek, typ och mirkeffekt skall vara anpassad till styrd
motor. Eventuella krav pa speciella filter, t.ex. LC-filter, ska utredas vid projektering.

Frekvensomformare kan vara separat eller integrerad i motorn. Motoranslutningskabel till styrd
motor skall vara dubbelskirmad och motsvara EMC-direktiven. Overtoner frén pumpar med
inbyggda frekvensomriktare skall beaktas vid projektering.

Matningsspanning: 400 eller 230 V £10 %, 50 Hz £3 %

Frekvensomriktaren skall vara utrustad med:

- Kapslingsklass IP54

- Frekvensomriktaren skall vara forsedd med inbyggt radioavstorningsfilter.
- Motorskydd med instéllning av motorns markstrom.

- Mjukstartfunktion

- Alla erforderliga skydd mot 6verbelastningar och 6verspanningar.

- Kylflakt

- Ingang for styrning start/stopp

- Ingang for reglersignal, 0-10V eller 4-20mA. Regleromrade 0—100 %

- Utgdng for driftindikering

- Summalarmkontakt for yttre larmindikering.

- Utging for métning av instélld signal t ex 0-10V motsvarande frekvens eller varvtal.
Regleromrade 0-100 %

- Manoverenhet for instéllning, avldsning av parametrar.

- Display for avldsning av instdllda parametrar och signaler.

Sakerhetsbrytarens placering ska anges 1 handlingar.

Mjukstartare

Mjukstartare skall vara anpassad till aktuell motortyp och monteras i nédra anslutning till betjdnad
motor. Mjukstartarens storlek, typ och méarkeffekt skall vara anpassad till styrd motor.

Mjukstartaren skall vara utrustad med:

- Kapslingsklass IP54

- Motorskydd med instéllning av motorns mérkstrom.

- Rampningsfunktion med instéllbar starttid 0,5 till 60 sek.

- Direktstart samt spdnnings-, strém- och momentstyrning.

- Stromgransfunktioner. Strombegrinsning ca 2 X mérkstrommen.
- Ingang for styrning start/stopp fran DUC

- Potentialfri utgang for driftindikering till DUC.

- Potentialfri summalarmkontakt for larmindikering till DUC.

- Sékerhetsbrytare kan placeras fore eller efter mjukstartare.
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63.NC Avbrottsfri kraft

UPS - anlaggningar

Vid val av UPS-anlidggning skall beaktas:

- Utrustningens kvalitet och batteriernas livslangd.

- Verkningsgrad och energiforluster.

- Krav pé service- och underhéllsinsatser.

- Extern servicesupport och tillgang till reservdelar.

- Batterierna uppdelas pd tva separata fristdende bankar. Varje batteribank skall kunna frankopplas
var for sig med effektbrytare

- Utrymme skall finnas runt batteribankarna, for service och provningsarbeten.
- Uttag for kapacitetsprovning uppséttes vid central.

- Samtliga grupper i UPS-centralen upplintas.

- Anldggningen utfors med extern bypass-central.

Till UPS-kraft skall anslutas:

- Intensivvardsutrustning

- Datasystem/switchar/stativ (4-vagsuttag installeras med badde Ups-kraft och ordinarie-kraft)
- Special labutrustning som ej tal ett stromavbrott

- Telesystem

- Data och serverhallar

- Nodbelysning och nddutgangsskyltar.

Mirkning och skyltar utfors enligt anvisningar i dokument ”’Skyltning, markning tekniska
system”.

Férgen pa centraler och uttag UPS-kraft ska vara RAL 5015, mérkning skyltar bla

Fran UPS-anldggning skall tre larm vidarekopplas till dverordnat fastighetsdvervakningssystem:
- Larm UPS 1 batteridrift

- Summalarm batteriovervakning

- Summalarm frdn UPS

- Varje enskild UPS laggs upp 1 fastighetsovervakningssystemet med bild ddr méitvarden och
larmstatus visas.

Batterier ska vara ventilreglerade med minst 12 érs livslangd.

Vid planering av UPS-anldggning ska kontrolleras att anldggningen vid UPS-drift har fungerande
systemnolla.

Ev. behov av att kyla utrymmet dar UPS och batteribankar dr placerade. Utreds om kombinationen
fri/fjarrkyla dr mojlig. Temperaturkrav 1 UPS/batteri-rum max 21°C.

Styrning och dvervakning skall ske via 6verordnat fastighetsovervakningssystem.
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63 Elkraftsystem solcellsanlaggningar

1.0 Grundlaggande principer for Region Vasterbotten

Basenhet Fastighet ér teknisk forvaltare av fastighetsanknutna system inom Region Vésterbottens
fastighetsbestand. Region Visterbotten har malet att bli Sveriges mest hallbara landsting och en
del 1 arbetet for att nd malet ar att installera solceller.

2.0 Allman orientering

Denna handling giller som underlag vid projektering nya solcellsanldggningar inom Region
Visterbotten.
Denna handling ansluter till AMA EL 16.

2.1 Svensk standard

Forutom lagar och direktiv, giller i forkommande fall f6ljande foreskrifter och standarder.
Foreskrifter

e ELSAK-FS 2008:1 med 4ndringsforeskrifter 2010:1 och 2015:3
e ELSAK-FS 2007:1 Elsékerhetsverkets foreskrifter om elektromagnetisk kompatibilitet
EN maskindirektiv, ldgspanningsdirektiv, EMC direktiv och krav for CE méarkning

Standarder

o Elinstallationsreglerna SS 436 40 00 utgava 3

¢ Elinstallationer for 1dgspéanning SS 437 01 02

o Kabelforldggning i byggnader SS 424 14 38

e Kopplingsutrustningar for spanningar hogst 1 kV SS-EN 61439-1

e SS-EN 60891 Solceller - Celler av kristallint kisel

e SS-EN 60904 (1-10) Solceller

e SS-EN 61173 Solkraftverk - Anvisningar for skydd mot dverspanning

e SS-EN 61215 Solceller - Konstruktions- och typgodkinnande av solcellsmoduler av kristallint
kisel

e SS-EN 61345 Solceller - Provning

e SS-EN 61724 Solceller - Driftovervakning

e SS-EN 61725 Solkraftverk

e SS-EN 61727 Solkraftverk - Anslutning till elnét

e SS-EN 61829 Solkraftverk- Féltméitning

e EN 55032 Klass-b avseende EMC krav

e SS-EN 12015 Elektromagnetisk kompabilitet - Utstralning

e SS-EN 12016 Elektromagnetisk kompabilitet - Immunitet
e SS-EN 13015+A1 2008 - Regler for underhéllsinstruktionen
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Ovrigt

e AMP, Svensk Energi, Beskrivning av regelverket vid anslutning av mindre
produktionsanldggningar till elnétet

o AMA EL 16, RA EL 16 ska gilla betriaffande kvalitet och utférande

e Region Visterbottens tekniska anvisningar

2.2 Miljokrav

Solcellsanldggningen skall uppfylla kraven i Region Visterbottens Projekteringsanvisningar miljo
och material "www.regionvasterbotten.se/Region
Visterbotten/Filer/Projekteringsanvisningar miljo.pdf”

2.3 Riktlinjer for utformning av solcellsanlaggningar

Solceller kan med 16nsamhet byggas pa rakt ostliga, till rakt vastliga tak. Sodervinda tak ar dock
att foredra och hogsta produktionen nés i Sverige vid en takvinkel pa drygt 40 grader.
Installationens komplexitet 6kar dock med 6kad takvinkel varfor system som byggs pa ldglutande
tak ofta har den bdsta ekonomin.

Byggnadens orientering

For att halla nere kostnaden for solcellssystemet &r det oftast bésta att vélja en s enkel
systemutformning som mojligt. P4 lutande tak innebar detta att 1ata solcellerna f6lja takens
lutning. Pa platta tak lutas solcellerna normalt upp 10-20 grader ldngs den sida av byggnaden som
ar mest vind mot sdder. Ett alternativ dr att luta upp solcellerna 10 grader viaxelvis mot dst och
vist, vilket gor att det fir plats mer pd samma yta.

Skuggande objekt

Solcellssystem é&r kinsliga for skuggning. Solcellsmoduler bor inte placeras ndrmare @n tre ganger
det skuggande foremalets hojd 1 en sektor +/- 30 grader relativt norr.

Ytbehov

Pé platta tak far det plats farre solpaneler per ytenhet jamfort med ett lutande tak. Det beror pa att
solcellerna behover lutas upp relativt taket, och dirfor placeras med ett inbdrdes avstand for att
inte skugga varandra. For att maximera produktionen fran ett platt tak kan solcellerna placeras
véxelvis mot Ost och viést, men det ger i regel lite simre lonsamhet da produktionen per installerad
effektenhet minskar.

e P4 lutande tak installeras panelerna jims med taket. Ytbehovet &r 67 m? per installerad
kilowatt i toppeffekt (kWp)

e Pa platta tak installeras panelerna upplutade. Lutas panelerna upp mot sdder dr ytbehovet 10—
12 m? per kWp, lutas panelerna upp vixelvis mot st och viist &r ytbehovet 6-7 m? per
installerad kWp.
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Ventilation och skuggande foremal

Ventilationshuvar utspridda 6ver ett tak kan kraftigt begrdnsa mdjligheterna till att installera
solceller kostnadseftfektivt.
e Placera skuggande foremal sa langt norrut pa taket som mojligt
Samla alla skuggande foremadl pa nagra fa stillen istéllet for att sprida ut dem
Placera ventilationsutblas pa vagg istéllet for uppe pa taket om mojligt
Gor ventilationsinstallationer sa ldga som mdjligt
Vid sadeltak bor ventilation och taksikerhet placeras pa taket mot norr
Placera snorasskydd sa néra takfoten som mojligt.

Snorasskydd

Solcellsmoduler 6kar risken for snoras frén lutande tak. Ett avstand till snorasskyddet pa minst 80
cm bor ldmnas, dels for att inte solcellerna ska “lyfta” snon 6ver skyddet och dels for att det ska
vara mojligt att montera och demontera taksidkerhet i samband med installationen av
solcellspanelerna.

Vid hogre taklutningar kan extra hdga och/eller flera rader med snoérasskydd behovas.

Monteringssystem

Monteringssystem for lutande tak bestar av tva huvudsakliga delar:
¢ Ramverk av aluminiumskenor som modulerna vilar mot och som de fésts i med hjélp av
speciella klamrar
e Krokar/klimmor som forankrar systemet i taket

P& korrugerad plat anvédnds ett monteringssystem dar klamrar fasts med sjidlvhéftande tejp och
poppnitar. Skensystemet fasts sedan 1 klamrarna. Platen bor vara minst 0,5 mm tjock

Pé falsade tak fésts skensystemet med falskldmmor.
Pé tegeltak fasts skensystemet i krokar, som skruvas i takstolarna.

Pé lutande tak av papp/duk anvénds infastningsplattor som svetsas fast for att undvika héaltagning
av tétskikt

Pa platta tak som lutar max 5 grader anvénds ballastsystem, varfor inga infastningar i taket
behovs. Om taket inte klarar den extra vikten som ballasten medfor kan inféstningsplattor
anvéndas istéllet.

Vikten for ett sddant varierar stort beroende pé de lokala forutséttningarna. Entreprendren ska
utfora vindlastberdkning for det specifika systemet och tillhandahalla en lastkarta dir det framgar
hur ballasten ska fordelas over taket.

Ett solcellssystem som monteras jims med taket viger ca 12 kg/m?

Ett upplutat solcellssystem (platta tak) viiger ca 7-14 kg/ m? plus ballast. Ballastens vikt varierar
mellan 2-25 kg/m? beroende pa forutsittningar.
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63.PD System for produktion av elenergi med solkraftverk

Allmant

Entreprenoren ska rdkna fram den optimalt tillgéngliga energiproducerande arean i m? for
solcellerna inom ramen for den tillgéingliga takytan, med hinsyn taget till montage och
serviceutrymme.

Anléggningen skall utféras med solceller av kristallin typ med ramad modul monterade pa
stéllningar.

Entreprendren skall i anbudet ange forvintad maximal toppeffekt kWp for anldggningen
med hidnsyn taget till verkningsgradsforluster 1 vaxelriktare, solceller och ev.
riktningsavvikelser for anldggningen.

Entreprendren skall ocksa ange den maximalt berdknade energiproduktionen for
anlidggningen pé arsbasis 1 kWh/ar inklusive verkningsgradsforlust i vixelriktarsystemet for
anldggningen.

Elinstallationen skall innefatta inkoppling av alla DC kretsar pé taken inkl.
takgenomforingar fram till véxelriktarna samt anslutning av AC-sidan av véxelriktaren till
gruppcentraler placerade 1 elrum.

Anldggningen skall besta av:

e Solcellsanldggning med kopplingsboxar for ev. diodmatriser och sammankoppling av
solcellsmodulerna. I boxar skall det ocksé finnas dverspanningsskydd som ansluts till
spanningsutjamningsanldggningen. Solcellerna uppdelas i delsystem och skall takplaceras
pa stdllningar pa byggnaden.

e Vixelriktarsystem, trefasmoduler 400/230V, 50 Hz

e Infdstningsanordningar pa taken, stillningar for solceller pa tak

e Elproduktionen ska métas med energimitare godkénd for elcertifikat

med aktuell effekt samt total producerad energi (kWh)

Mitdata ska tas upp frdn multiinstrument placerade i stéllverk via modbus till dverordnat
styr och overvakningssystem. Métvarden med aktuell effekt (kW) totalt producerad energi
(kWh) och elkvalitet ska presenteras.

Summalarm som ansluts till styr och 6vervakningssystem via tele-DUC

Ledningsnit

Mekanisk installation

Elinstallation

Gruppcentraler

Sarskild hdnsyn skall tas till snélaster och infastningar i tak skall samordnas med Region
Visterbotten.
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EMC-krav

Entreprendren kommer att bli granskad av Region Visterbotten med avseende pd EMC-krav.

Nedanstaende berdkningar/protokoll skall sdrredovisas av entreprendr:

1. Attutrustningen uppfyller krav motsvarande EN 55032 klass-b.

2. Radiotestprotokoll med avseende pa EMC och ev. storning pd VHF-radio.

3. Berikning baserad pa radiotestprotokollet hur man kan montera solceller utan att en normal
helikopter inom sjukhusomradet fér rickviddspaverkan pa kommunikationen med UMEA
flygplats flygtrafikledning.

Utrymmen

Centralutrustningar och vixelriktare for solcellsanldggningen placeras i separata elutrymmen.
Utrustning uppstélls och anordnas sé att framtida utbyggnad inom respektive utrymme i
mdjligaste man tillgodoses.

Platsutrustningar

Modulerna skall monteras pé erforderliga stativ.

Sarskild hiansyn skall tas till snolaster och eventuell fickbildning mellan solcellsrader.

For tillgdanglighet och drift placeras solceller sa att géllande taksdkerhetskrav tillgodoses.
Modulers placering fér inte heller forhindra tillgdnglighet och funktion pa takbrunnar eller annan
servicepunkt.

Modulerna skall vara 24V som seriekopplas upp till lamplig spanning for 3-fas-vixelriktarna.
Solcellsmoduler

Solcellsmodulerna ska ha en produktgaranti pa minst 12 ar samt ha minst sedvanliga
effektgarantier pd minst 80 % efter 25 ar, samt CE-méarkning och branschmaéssiga certifieringar.
Minsta angiven effekt for solcellsmoduler dr 280 Wp for kiselbaserade moduler och 100 Wp for
tunnfilmsmoduler.

Solcellsmodulerna ska utgoras av klass A standardmoduler med aluminiumramar som
monteras pé profiler/skenor anpassade till typ av tak.

Modulerna ska utgéras av plus-orienterade, mono - alternativt polykristallina kiselceller.
Modulerna ska vara certifierade av tredje part enligt IEC612 15.

Modulerna ska vara anpassade for stiallningsmontage i skyddsklass II med framsida av hardat
skyddsglas, som antireflexbehandlats.

Modulerna ska vara identifierbara och varje modul ska forses med ett nummer som ar

sparbart till mitprotokoll for just den modulen. Métprotokoll ska bifogas vid leverans.
Forbikopplingsdioder ska koppla forbi strommen vid modulfel eller ojimn belysning
(skuggning) och skydda celler mot hotspots.

For att minska risken att solcellsmoduler skadas av stora sndméngder ska nedersta raden av
solcellsmodulerna pa varje takyta sikras genom montage av IBC Framefix eller likvardig
16sning.

Solinstralningsgivare

Temperaturkorrigerad solinstralningsgivare ska monteras. Dessa monteras i samma vinkel som
solcellsmodulerna.
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Kopplingsboxar

Kopplingsboxar for ev. diodmatriser och sammankoppling av solcellsmodulerna och anslutning
till gruppcentral skall ingé.

Kopplingsboxarna skall forses med &verspanningsskydd. Overspinningsskydden skall placeras
bide pa DC- och AC-sidan.

Pa DC-sidan skall varje string skyddas separat. Entreprendren har ansvar for att
solcellsanldggningen forses med erforderligt ask- och dverspanningsskyddssystem.

EE skall ange antalet kopplingsboxar och hur sektionering av solcellsmodulerna kommer att
utforas for anldggningen. Strdngarna skall samordnas for enkel kontroll av inkommande spanning.

Gruppcentraler

Gruppcentraler ska innehélla huvudbrytare, jordfelsbrytare samt erforderliga avsikringar for
viaxelriktare inklusive 2 st reservgrupper.

Vaxelriktare

Vixelriktarnas verkningsgrad ska minst vara 96 % enligt virden fran European efficiency”.
Vixelriktaren skall vara dimensionerad sa att angiven AC-effekt inte understiger 85 % av den
installerade solcellseffekten. Vixelriktaren ska ha en produktgaranti pd minst 12 ar.
Vixelriktare vara forsedda med skyddskretsar (ENS funktion) som ser till att véxelriktaren
kopplas fran vid nitbortfall.

DC-spéanningens nivéa skall anges samt effekt for respektive véxelriktare.

Vixelriktare skall vara utrustade med DC-brytare mot solcellssidan, dverspdnningsskydd samt
arbetsbrytare pa AC sidan.

Vixelriktare placeras i samrad med Region Visterbotten.

Ledningssystem

Pa kabelstege och utviandigt forlaggs ledningar av typ EXQJ, FXQJ, AXQJ och halogenfti
dubbelisolerad, UV- och vidertélig stringledning.

Mellan modul, kopplingsboxar, DC-brytare och véxelriktare forlaggs dubbelisolerad

halogenfri kabel MKKEMP eller likviardig med en koppararea pd min 2,5 mm?.

Kanalisation pa tak forses med lock som mekaniskt skydd samt skydd av ledningar mot UV-
stralning.

Materielen och montagemetoderna ska véljas och utforas sa att brandfaran minimeras pga. att
solcellsmoduler under normala férhallanden kan anta temperaturer mellan +40 och +80 grader C.

Lastbrytare och lastfranskiljare

DC- och AC-brytare installeras for att kunna bryta bort likstroms- respektive vixelstromsdel
vid t.ex. service pa vixelriktarna.

DC-brytare ska installeras for varje string i gemensam kapsling, som monteras direkt efter
genomforing till elrum. AC-brytare ska installeras for franskiljning av hela
solcellsanldggningen.

Energimatning

Entreprendren ska forse anldggningen med rapporteringssystem for elcertifikat.
I gruppcentral installeras en godkédnd energimétare av typ. ABB B24 med GSM-Modul Elvaco
CMe2100 for insamling av métvarden till méttjénst for Energimyndighetens elcertifikat CESAR.
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Infastningsanordningar av solceller pa tak

Kompletta stéllningar och infiastningsanordningar for solcellsmodulerna pa taket inkl.
infastningsanordningar i sjélva taket skall ingd. Detta skall ske 1 samrad med Region Visterbotten.
Stillningar och infastningsanordningar skall anslutas till 4skskyddsanldaggning pé tak.
Montagesystemet skall vara certifierat for solcellsapplikationer eller motsvarande.

Inga hal far tas i taket forutom anslutningshél for kablar fran solceller, denna kabelgenomforing
skall goras 1 samrdd med Region Visterbotten. Genomforingar vara tita enligt 6vriga tithetskrav
pa takkonstruktionen.

Kanalisation genom tak utférs med svanhals.

MARKNING, PROVNING, DOKUMENTATION MM

Skyltning for elkraftsinstallationer

Varnings-, forbuds- och upplysningsskyltning
Skylt ska ha graverad svart text pa gul botten och vara fastskruvad. Skylt ska anbringas
bredvid respektive apparat. Skylttexter redovisas for Region Visterbotten fore tillverkning.
Utover vad som anges 1 starkstromsforeskrifterna ska varningsanslag séttas upp for féljande
utrustningar:
Kopplingslador/dosor for block och solcellsmoduler ska forses med varselmarkning med
text:

”Innehaller spanningsforande delar som inte kan friankopplas”.

Samtliga véxelriktare ska forses med skylt med texten:

”VARNING Anléiggningen spinningssatt fran tva hall”.

Invéndig uppgéng till yttertak ska forses med skylt med texten:

"Solelinstallation pa taket innehaller spinningsforande delar som inte

kan frankopplas."

Inom respektive elrum ska anslag monteras med texten:

”VARNING Anliggningen spinningssatt fran tva hall.

En solcellsanléiggning ar anslutet till denna anliggning”.

Vid AC-brytare i respektive elrum monteras skylt med texten:

"NODFRANKOPPLING SOLCELLSANLAGGNING"
Skylt ska vara ha graverad vit text pa rod botten.
Anliggningen skall forses med varselmirkning enligt ELSAK-FS 2010-2, skylt V3 samt
skyltning enligt SS436 40 00 avsnitt 712.514.
Skyltning for raddningstjénst ska dven utforas i anslutning till vaxelriktare i elrum enligt
MSB:s rdd "Réaddningsinsats i samband med brand i solcellsanlédggning”.

Kontroll av installationssystem

Radiotestprotokoll

Entreprendren ska i samband med driftsittning kontrollera med egen métning att verklighetens
utstrilade nivéer avseende EMC Gverensstimmer med CE certifieringens protokoll s att berdknad
paverkan stimmer.
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BYGGHANDLINGAR FOR INSTALLATIONER
Aberopade arbetshandlingar skall tillstéillas VLL min. 2 veckor innan tillverkning av avsedd enhet
pabdorjats.

Bygghandlingar for el- och teleinstallationer

Entreprendren ska tillhandahalla VLL foljande bygghandlingar:
e Planritning 6ver solcellsinstallationen
Strangritningar
Principdiagram for inkoppling av véxelriktarna till elnétet
Principdiagram for inkoppling av solcellsmodulerna till vixelriktarna
Placering och gruppering av solcellsmodulerna pé tak
Mattskisser
Uppstéllningsritningar
Monteringsritningar for vaxelriktare, solcellspaneler och gruppcentraler
Kretsschemor
Yttre forbindningsscheman
Apparatlistor

Relationshandlingar for el- och teleinstallationer

Relationshandlingar skall forses med paskrift RELATIONSHANDLING och datum.
Entreprenoren levererar foljande relationshandlingar
e Uppstéllningsritningar
Planritningar
Kretsscheman
Monteringsritningar for centraler, apparatskap och mandverpaneler
Yttre forbindningsscheman eller forbindningstabell.

Driftinstruktioner for el- och teleinstallationer

Entreprendren ska tillhandahélla driftinstruktioner enligt Region Visterbottens anvisning Teknisk
dokumentation.



